
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   คู่มือการปฏิบติัการป้องกนัและควบคมุการแพร่

ระบาดโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคก์ารบรหิารสว่นต าบลม่วงเตีย้ 
อ าเภอแม่ลาน  จงัหวดัปัตตานี 

 
 



การปฏิบัติการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย อำเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี  

 

1. สถานการณ ์
  ตามท่ีองคก์ารอนามัยโลกได้ประกาศเม่ือวันที่ 30 มกราคม 2563 ว่าการระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ซึ่งเป็นโรคติดต่ออุบัติใหม่และระบาดอยู่ในหลายประเทศตั้งแต่ปลายปี 2562  
(ค.ศ.2019) เป็นภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขระหว่างประเทศ และต่อมาเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563 องค์การ
อนามัยโลกได้ประกาศให้การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เป็นการระบาดใหญ่ โดยใน
ประเทศไทยได้ปรากฏการระบาดของโรคภายในประเทศอันเนื่องมาจากผู้ป่วยที่เดินทางมาจากประเทศที่มีการ
ระบาดของโรค ซึ่งกระทรวงสาธารณสุขได้อาศัยอำนาจตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ประกาศแล้ว
ว่าเป็นโรคติดต่ออันตราย และประกาศให้ท้องที่นอกราชอาณาจักรบางประเทศท่ีมีการระบาดของโรคและมีผู้ป่วย
เสียชีวิต ตลอดจนมีความเสี่ยงเป็นอันมากเป็นเขตติดต่อของโรคดังกล่าว 
   ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย ซึ่งเป็นพื้นที่หนึ่งที่อยู่ในเขตอำเภอแม่ลาน จังหวัด
ปัตตานี ที่ยังไม่พบการระบาดและผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) แต่ก็ยังมีกลุ่มเสี่ยงที่เดินทางกลับมา
จากต่างจังหวัดและมาจากต่างประเทศ ที่ต้องสังเกตและติดตามอาการ เพื่อเป็นการป้องกันและควบคุมการแพร่
ระบาดของโรคติดเช ื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จึงได้จ ัดทำแผนปฏิบัต ิการป้องกันและควบคุม 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ขององค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ยขึ้น 
 
  

2. ภารกิจ  
   องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย จัดตั้งศูนย์อำนวยการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ตำบลม่วงเตี้ย ณ ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย เพื่อทำหน้าที่
อำนวยการวางแผนมาตรการ กลวิธี ในการควบคุมป้องกันโรคติดต่อและโรคที่เฝ้าระวังในพ้ืนที่ สนับสนุนแผนงาน 
กิจกรรมโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมโรคติดต่อในพื้นที่พร้อมกับประชาสัมพันธ์และประสานงาน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เน้นการป้องกันควบคุมโรคมิให้แพร่ระบาดกระจายในวงกว้างโดยดำเนินการเฝ้าระวังทั้งเชิง
รุกและเชิงรับ ติดตาม กำกับและประเมินผลการควบคุมป้องกันโรคในพ้ืนที่รับผิดชอบ  
 
3. การปฏิบัติ 
 3.1 แนวความคิดในการปฏิบัติ 
  1) ขั้นเตรียมการป้องกัน 
   ก. คนและวัสดุอุปกรณ์ 
   - เตรียมการวางแผนงานและมอบหมายเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ งานสาธารณสุข และงาน
การป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ซักซ้อม และกำหนดวิธีการปฏิบัติตามขั้นตอนให้สามารถปฏิบัติงานได้ 
   - จัดเตรียมกำลังคน สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้และยานพาหนะของทาง
ราชการให้มีความพร้อม และเอกชนที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือสนับสนุนการปฏิบัติ 
   - ประสานกับส่วนราชการต่าง ๆ ที ่ เก ี ่ยวข้องในการเตรียมการปฏิบัต ิและจัดหา
งบประมาณสนับสนุนตามความเหมาะสม 
 
   ข. ระบบปฏิบัติ 
   - จัดทำแผนและซักซ้อมการปฏิบัติ เพื ่อให้เกิดความพร้อมที ่จะปฏิบัติได้ทันทีเมื่อ
เหตุการณ์เกิดขึ้น 
   - จัดระบบการติดต่อสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ระหว่างหน่วยงานปฏิบัติต่าง ๆ และ
องค์กรเอกชน กับศูนย์อำนวยการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  
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   - จัดทำหน้ากากอนามัยเพ่ือแจกจ่ายให้ประชาชนในพ้ืนที่ เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
    - จัดซื้อเจลแอลกอฮอลล์ล้างมือเพ่ือแจกจ่ายให้แก่ประชาชนในพ้ืนที่ 
    - ประกาศงดกิจกรรมทุกประเภทที่เป็นการรวมตัวของประชาชนในพ้ืนที่ อาทิ การแข่งขัน
กีฬา งานแต่งงาน งานบันเทิง และงานอบรมสัมมนา  
    - ทำความสะอาดสถานที่สาธารณะต่างๆ ที่สำคัญในพ้ืนที่ 
    - จัดระเบียบและรูปแบบการให้บริการประชาชนที่เหมาะสม ได้แก่ การวัดอุณหภูมิและ
ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอลล์เมื่อมาใช้บริการที่ อบต. และจัดที่นั่งคอยตามระยะห่างท่ีปลอดภัยจากโรคติดต่อ   
    - ประชาสัมพันธ์ประชาชนในพ้ืนที่ในรูปแบบต่างๆ เกี่ยวกับการใช้ชีวิตเพ่ือป้องกันการติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เช่น ประชาสัมพันธ์ผ่านหอกระจายข่าว ประชาสัมพันธ์ในหมู่บ้านด้วยรถยนต์
ผ่านเครื่องขยายเสียง และจัดทำสปอตเพ่ือรณรงค์การป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)    
    - จัดเจ้าหน้าที่รายงานความเสียหายที่ประชาชนผู้ที่ประสบปัญหาจากการติดเชื้อไวรัสโค
โรนา 2019 (โควิด-19)  
   - จัดให้มีหน่วยบรรเทาทุกข์ และการสงเคราะห์เยียวยาญาติผู้ประสบภัยจากการติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)   
   - จัดเตรียมหน่วยกู้ชีพ-กู้ภัย ของ อบต. และยานพาหนะ อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวกในการคมนาคมรวมทั้งการกำหนดเส้นทางคมนาคมขนส่ง 
   - จัดเตรียมสถานที่กักกันเพื ่อสังเกตอาการสำหรับกลุ ่มเสี ่ยงที ่เดินทางกลับมาจาก
ต่างจังหวัดและมาจากต่างประเทศ ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทำนบ หมู่ที่ 5 บ้านทำนบ ตำบลม่วงเตี้ย อำเภอ  
แม่ลาน จังหวัดปัตตานี 
     - จัดเตรียมอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนและทีมกู้ชีพ-กู้ภัย เพื่อประจำจุดตรวจ/จุด
สกัด ตามมาตรการเฝ้าระวัง COVID-19 ร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่   
   -  รายงานสรุปผลการปฏิบัติขั้นเตรียมการให้อำเภอแม่ลานทราบ 
 
  2) การปฏิบัติเมื่อมีกลุ่มเสี่ยงหรือการติดเชื้อและแพร่ระบาดของโรค 
   ก. จัดตั ้งศูนย์อำนวยการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019  
(โควิด-19) ตำบลม่วงเตี้ย  
    - ควบคุมพ้ืนทีก่ารแพร่ระบาดของโรค และอำนวยการปฏิบัติทั้งปวงในพื้นที่นั้น 
    - ประกาศ แนะนำ ประชาสัมพันธ์ หรือเตรียมการป้องกันการแพร่ระบาดของโรค
ตามแผนที่เตรียมไว้ล่วงหน้าตามควรแก่กรณี 
 

   ข. จัดตั้งคณะกรรมการทีมปฏิบัติการฉุกเฉิน  
     - คัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
       - กักกันบุคคลที่คาดว่าจะเป็นกลุ่มเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  
       - สรุปประเมินการปฏิบัติงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบในแต่ละวัน 
 

   ค. จัดตั้งคณะกรรมการทีมอาสา COVIT-19 
   - ดำเนินการเคาะประตูบ้านทุกครัวเรือนในหมู่บ้านของตนเพ่ือค้นหา (X-ray) ผู้เดินทาง
กลับมาจากกรุงเทพมหานคร ปริมณฑลหรือจังหวัดอื่น และผู้เดินทางมาจากต่างประเทศถึงภูมิลำเนา แล้วจัดทำ
เป็นฐานข้อมูลเพื่อรายงานอำเภอ  
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     - แนะนำผู้เดินทางกลับมาจากกรุงเทพมหานคร ปริมณฑลหรือจังหวัดอ่ืน และผู้เดินทาง
มาจาต่างประเทศถึงภูมิลำเนา ปฏิบัติตามมาตรการดังต่อไปนี้อย่างเคร่งครัด 
     1. แยกตัวเพื่อสังเกตอาการไข้และอาการทางเดินหายใจทุกวัน และหลีกเลี่ยงการ
ใกล้ชิดกับผู้อ่ืนในที่พำนักหรือท่ีพักอาศัยจนครบ 14 วัน นับจากวันที่เดินทางกลับถึงหมู่บ้านหรือภูมิลำเนา 
     2. ไม่รับประทานอาหารหรือใช้ภาชนะร่วมกับผู้อื่น 
     3. งดใช้ของใช้ส่วนตัวร่วมกับผู้อ่ืนเพื่อลดการติดเชื้อผ่านการสัมผัส 
     4. ล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ำและสบู่นาน 20 วินาที หรือ แอลกอฮอลล์ 70% ลูบจนมือแห้ง 
     5. หลีกเลี่ยงการพูดคุยใกล้ชิดกับผู้ โดยเฉพาะผู้สูงอายุและผู้ป่วยเรื้อรัง 

       6. หากมีไข้และอาการทางเดินหายใจ ให้สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าและรีบ
แจ้งเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลม่วงเตี้ยหรืออาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) โดยทันที 
    - ดำเนินการแจ้งโรงพยาบาลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เพื่อมารับตัวดำเนินการ
ต่อไป เมื่อมีประชาชนป่วยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  
 

  3) การปฏิบัติเยียวยาผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (โควิด-19) 
   ก. จัดตั้งหน่วยสงเคราะห์ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (โควิด-19)  
    - สำรวจข้อมูลและความต้องการต่าง ๆ ของผู้ที่ได้รับผลกระทบ ทั้งภาครัฐ และ
เอกชน 
    - ให้การสงเคราะห์ผู้ที่ได้รับผลกระทบ โดยมีมาตรการที่รัดกุม สามารถสงเคราะห์ได้
อย่างทั่วถึง 
    - ให้ความช่วยเหลือเยียวยาผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  
 
    - ปฏิบัติการทางด้านจิตวิทยา เพ่ือสร้างขวัญและกำลังใจแก่ประชาชน  

 

  3.2 การปฏิบัติ 
   1)  จัดตั ้งศูนย์อำนวยการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019  
(โควิด-19) ตำบลม่วงเตี้ย  

   ก. อำนวยการวางแผนมาตรการกลวิธีในการควบคุมป้องกันโรคติดต่อและโรคที่เฝ้า
ระวังในพ้ืนที ่
     ข. สนับสนุนแผนงาน กิจกรรมโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมโรคติดต่อใน
พ้ืนที่พร้อมกับประชาสัมพันธ์และประสานงานหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
     ฃ. เน้นการป้องกันควบคุมโรคมิให้แพร่ระบาดกระจายในวงกว้างโดยดำเนินการเฝ้าระวัง
ทั้งเชิงรุกและเชิงรับ 
     ค. ติดตาม กำกับและประเมินผลการควบคุมป้องกันโรคในพื้นที่รับผิดชอบ  
   ฅ. รายงานโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องทราบในเวลาที่กำหนด 
     ฆ. สรุปและวิเคราะห์สถานการณ์โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในพ้ืนที่ทุกสิ้นเดือน 
     ง. สรุปสถานการณ์โรคเสนอผู้เกี่ยวข้องทุกเดือน หรือตามสถานการณ์เกิดโรค 
    จ. คัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
     ฉ. กักกันบุคคลที่คาดว่าจะเป็นกลุ่มเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  
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     ช. สรุปประเมินการปฏิบัติงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบในแต่ละวัน  
    ซ. แนะนำผู ้เดินทางกลับมาจากกรุงเทพมหานคร ปริมณฑลหรือจังหวัดอื ่น และ 
ผู้เดินทางมาจาต่างประเทศถึงภูมิลำเนา ปฏิบัติตามมาตรการของรัฐบาลและหน่วยงานในพื้นท่ี 
 

   ฌ. ดำเนินการเคาะประตูบ้านทุกครัวเรือนในหมู่บ้านเพื่อค้นหาผู้เดินทางกลับมาจาก
กรุงเทพมหานคร หรือจังหวัดอ่ืน และผู้เดินทางมาจากต่างประเทศ แล้วจัดทำเป็นฐานข้อมูลเพื่อรายงานอำเภอ  
    ญ. สนับสนุนความรู้ทางวิชาการ 
     ฎ. ให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบ 
     ฐ. พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์การรณรงค์ป้องกันโรคติดต่อ 
     ฑ. สรุปประเมินผลงานด้านการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพเพ่ือป้องกันโรคติดต่อ  
 

  2)  คำแนะนำในการประสานแผน  
   1) ให้เริ่มปฏิบัติตามข้ันตอนตั้งแต่บัดนี้ 
   2) ให้ผู้รับผิดชอบดำเนินการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง และประสานการปฏิบัติกับหน่วยงาน
ต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับแผนนี้ 
   3) ให้ช่วยเหลือโดยเร็วที่สุดและให้เกิดการแพร่ระบาดของโรคติดต่อน้อยที่สุด 
   4) ในทันทีท่ีมีกลุ่มเสี่ยงหรือการติดเชื้อของโรคเกิดให้รายงานติดต่อสื่อสารโดยด่วนที่สุด 
 

4. การสนับสนุน  
  1. เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโรคติดต่อให้ส่วนหรือหน่วยงานต่าง ๆ นำสิ่งอำนวยความสะดวก
ที่จำเป็นในการปฏิบัติเพื่อป้องกันและบรรเทาภัยความเดือดร้อนที่มีอยู่ให้ได้มากท่ีสุด  
  2. เมื ่อเกิดการแพร่ระบาดของโรคติดต่อรุนแรงหรือขยายกว้างเกินขีดความสามารถของ
เจ้าหน้าที ่ให้ขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานพื้นที่ใกล้เคียงทีม่ีความพร้อมในการปฏิบัติและช่วยเหลือ  
 

5.  การสื่อสาร 
  1. ศูนย์กลางการช่วยเหลือประชาชนราษฎรผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ตั้งอยู่ทีท่ำการองค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย อำเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี  
  2. การติดต่อสื่อสารของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เป็นไปตามภาคผนวก  
 

 

 

 
 
 

 
 



 

บัญชีรายช่ือหมู่บ้านที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ตำบลม่วงเตี้ย  
                 องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงเตี้ย  อำเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี 
 

ลำดับที่ ชื่อบ้าน หมู่ที่ ตำบล ครัวเรือน ประชากร หมายตุ 
1 บ้านปลักปรือ 1 ม่วงเตี้ย 294 1,093  
 2 บ้านคูระ 2 ม่วงเตี้ย 240 1,219  
3 บ้านตันหยง 3 ม่วงเตี้ย 254 1,318  
4 บ้านม่วงเตี้ย  4 ม่วงเตี้ย 258 1,175  
5 บ้านทำนบ 5 ม่วงเตี้ย 157 809  
6 กือลองแตยอ 6 ม่วงเตี้ย 157 957   

 
 

บัญชีอุปกรณ์เครื่องมือ เคร่ืองใช้ตามแผนช่วยเหลือประชาชน 
 

ประเภทรถยนต์ 
 1. รถบรรทุกน้ำดับเพลิง    จำนวน  1  คัน 
 2. รถยนต์ส่วนกลาง     จำนวน  2  คัน 
 3. รถกู้ชีพ-กู้ภัย     จำนวน  1  คัน 
 
ประเภทเครื่องเวชภัณฑ์ วัสดุการควบคุมป้องกันโรค 
 1. เครื่องวัดอุณหภูมิ     จำนวน 3  อัน 
  2. หน้ากากป้องกัน (Face Shield)  จำนวน 3  อัน 

  3. ชุดป้องกันความปลอดภัย (ชุด PPE)  จำนวน  3  ชุด 
  4. เครื่องพ่นน้ำยาฆ่าเชื้อ    จำนวน  3  เครื่อง 
  5. แอลกอฮอลล์ และเจลล้างมือทำความสะอาด      
 
เจ้าหน้าที่รับผิดชอบงานป้องกัน/งานสาธารณสุข อบต.ม่วงเตี้ย 
    1. นางสาวสิรินี  สายวงค์    โทรศัพท์  083-1906687 
  2. นายมูฮัมหมัดอามีน  ดารีสอ  โทรศัพท์ 08๑-๐๙๓๔๐๔๘ 
  3. นายอิบบือราเฮง  บากา  โทรศัพท์ 0๘8-3998523 
  4. นายมะยูดิน  กะโด    โทรศัพท์ 087-9687101 
  5. นายมะรีกี  สาเมาะ    โทรศัพท์ 0๘4-9163378 
  6. นายแวยูโซน  แวหามะ  โทรศัพท์ 095-0828378  
  7. นายรอมือลี  ยะโกะ  โทรศัพท ์ ๐86-2946928  
  8. นายอามะ  สาแม    โทรศัพท์ 098-๔346802  
   
    
 
         
  


